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Eesti 
Proviisorapteekide 

Liit

Suurim
esindusorganisatsioon Eestis

• 93 omanikku

• 317 apteeki

• 1204 apteekrit

Eesti esindaja
katusorganisatsioonides

• PGEU (Euroopa)

• FIP (maailm) 



EPAL strateegia

• apteekri roll esmatasandil 

• apteegi integreerimine tervishoiusüsteemi

• apteegiteenuse laiendamine, sh ennetustegevuste arendamine

• apteekide jätkusuutlikkus ja toimepidevus

• õigusloome ja poliitikakujundus

I Inimkeskne ja kaasaegne apteegiteenus

• farmaatsiahariduse kaasajastamine, järelkasv

• apteekrite pädevuse hoidmine 

• apteegiteenuse kvaliteet, sh kvaliteedijuhendi rakendamine

II Pädevad apteekrid ja teenuse jätkusuutlikkus

• koostöö Eestis ja rahvusvaheliselt 

III EPAL kui esindusorganisatsioon



EPAL koolituskeskus

• uued suunad meditsiinis ja farmaatsias

• uued ja täiendatud ravijuhendid

• seaduste / määruste muutused, erinevad IT arendused

• apteegiteenused

Suurim apteekrite täiendkoolitaja Eestis

• väljastasime 6057 koolitustunnistust

• e-õppekeskkonnas 6 uut e-loengut

• 9 veebiseminari aastas

• aastakonverents

2025 



Apteegid numbrites



Eesti apteegid 2025



Apteekide arv



Apteekide arv

2025. aastal oli Eestis 
üks apteek 2890 inimese 
kohta.

Kõige enam on apteeke, 
kus töötab 2-5 
erialaspetsialisti





Apteegid Euroopas



• Enamuses Euroopa riikides ei
ole apteekide arvus olulist
muutust. 

• Kuid sellistes riikides nagu
Saksamaa, Ühendkuningriik ja 
Poola on apteekide arvu langus
selgelt suurem kui teistes
(viimase nelja aasta jooksul üle
5%). 

• Kaardil esile toodud viies riigis
vähenes apteekide arv kokku
4165 apteegi võrra.

Trendid apteekide arvus ELis



Eesti e-apteekide käive

2021 2022 2023 2024 2025

Üldapteekide kogukäive 461 506 542 594 641

E-apteekide kogukäive 8,7 10,3 12,6 16,8 20,7

E-apteekide osakaal üldapteekide 
kogukäibest

1,9% 2,0% 2,3% 2,8% 3,2%

E-apteekide osakaal käsimüügiravimite 
käibest

1,2% 1,4% 1,4% 1,5% 1,9%

E-apteekide osakaal retseptiravimite 
käibest

0,4% 0,6% 0,6% 0,7% 0,9%



Teenused Eesti apteekides





Vaktsineerimine EL apteekides



Vaktsineerimine Eestis

2018

Gripp ja 
puukentsefaliit 
lühiajaliselt

2021

Covid-19

2022

Apteegis
aastaringselt
(gripp, 
puukentsefaliit, 
Covid 19)

2025

2025 apr

Difteeria/teetanuse
revaktsineerimine

2025

2025 aug

Täiskasvanute
vaktsineerimine
HPV vastu

2026

Hepatiit 

2027

Apteeker 
vaktsineerima? 



Vaktsineerimise statistika



Vaktsineerimine Norras



HPV kodutestide apteegiprojekt 

• Eesmärgiks pakkuda HPV koduteste emakakaelavähi 
sõeluuringu sihtrühma naistele apteekides, et tõsta 
uuringus osalust ja vähendada emakakaelavähi 
haigestumust

• Teadusprojekt TAI-s eetikakomitee loaga, laboripartner 
Synlab Eesti OÜ

• Projekti ajakava:
– 2022 Ida-Virumaal, 
– 2023 laienes lisaks 4 maakonda Kagu-Eestis, 
– 2025 teisel poolaastal üle Eesti

• Praeguseks ühinenud 394 apteeki üle Eesti
• Projekti rahastab Tervisekassa



HPV apteegiprojekt 2025



Naiste rahulolu apteegiprojektiga

46% naisi sooviks kodutesti tagastada apteegis, 
praegu tagastamine tavapostiga või pakiautomaadi abil



Kodutestide jagamine edaspidi

Teadusprojekti asemel püsiteenus

PERH ja TÜK laboritega koostöö

Tervise Infosüsteemi ligipääs 

Lisaks emakakaelavähi kodutestile ka teised kodutestid

Rahastab Tervisekassa



Teenused Taani apteekides



Tehtud aastal 2026!



“Alusta apteegist” kampaania

Kampaanias osalejad: 
– Eesti Perearstie Selts
– Eesti Õed Liit
– Haiglate erakorralise meditsiini osakonnad
– Ravimiamet
– Tervisekassa
– Sotsiaalministeerium
– Tervise Arengu Instituut



Ajas aktiveeruvad narkootilised retseptid

Võimalus kirjutada välja kuni kuus ühekordset
narkootilise ravimi retsepti

Korraga väljastatakse isikule ravim vaid ühe kehtiva retsepti alusel.​

01.05.26 - 01.09.26 välja kirjutatud 22 192 narkootilist kordset 
retsepti ehk enam kui 3600 komplekti



• Tervisekassa kompenseerib erandkorras apteekides 
valmistatavaid ravimeid, vajalik erialaseltsi taotlus

• Ravimiregistris standardiseeritud ekstemporaalsed ravimid –
✓ suspensioonid, mille valmistamisel kasutatakse baassuspensioone, 
✓ mõned enam levinud ekstemporaalsed salvid.

• Ajakohastati ekstemporaalsete ravimite valmistamisega seotud 
juurdehindlusi (proportionaalne max 6,40 + fikseeritud)

Ekstemporaalsed ravimid



Ravimiregister



Rakendamine

Alates 1. juuni 2026

Pakendipõhine ekstemporaalne retsept (välja kirjutatud 
tänaseks 676 retsepti)

Ülemineku perioodil saab siduda soodustusega pakendi ka 
tavalise ekstemporaalse retseptiga

Seisuga 8.09.2026 on väljastatud soodustusega 
ekstemporaalseid ravimeid 429 retsepti alusel (5 apteeki 300)



Enam väljastatud soodustusega
ekstemporalsed retseptid

Toimeaine Retseptide arv

1 väävel 149

2 furosemiid 59

3 propranolool 41

4 spironolaktoon 38

5 enalapriil 27

6 omeprasool 23

7 hüdrokortisoon 16

8 ursodeoksükoolhape 13

9 levetiratsetaam 13



Sotsiaalminister määras järgnevad uued ETOd.

ETO apteegid:

– Tallinnas asuvad Tallinna Linnaapteek Solarises ja Lasnamäe Tervisemaja 
apteek

– Tartus asuv Tasku apteek

– Pärnus asuv Ülejõe apteek

ETO hulgimüüjad:

– Magnum Medical OÜ

– Tamro Eesti OÜ

ETO perearstikeskused:

– Pealinna Perearstid OÜ 

– MyMed Perearstid OÜ

ETO-deks määratud ettevõtted arendavad oma valmisolekut kriisideks 
lähiaastatel – neile on selleks ette nähtud üleminekuajad, mis olenevalt 

nõuetest võivad küündida viie aastani.

Esmatasandi toimepidevus



• Apteegiteenuse kvaliteedijuhis vajas
uuendamist:

– kaasaegne, samas tulevikku vaatav

– uued aktuaalsed teemad 

– konkreetsemad indikaatorid 

• Ühtne sisemise enesehindamise
dokument, mis toetab apteegiteenuse
kvaliteedi ühtlustamist, arendamist ja 
parendamist ning tagab ravimite ohutuse
nii kasutajate kui keskkonna vaates

Apteegiteenuse kvaliteedijuhend (ATeK)



EPAL kvaliteedijuhendi töörühm

Külli Teder – proviisor (EPAL), töörühma juht

Siiri Jürgenson – proviisor-juhataja, Tasku Apteek 

Moonika Markov – proviisor-juhataja, Lasnamäe Tervisemaja Apteek 

Karoli Patte – proviisor

Liisa-Kai Pedosk – proviisor-juhataja, Pelgulinna Tervisemaja Südameapteek 

Anu Randmaa – farmatseut, Südameapteegi apteegiteenuse kvaliteedi ja kliendikogemuse juht

Janika Tähnas – proviisor-juhataja, Raekoja Apteek 

Piret Uibokand – proviisor-juhataja, Uus Apteek

Oliver Vaarmets – farmatseut 



Mida toob tulevik?



Õigusloome

Apteegiautomaadid ja ekstemporaalsete ravimite valmistamise ruumid -
ravimiseaduse muutmise seaduse eelnõu

Tervishoiu ja sotsiaalvaldkonnakoostöö (TERVIK) rahvatervishoiu seaduse ja 
teiste seaduste muutmise seaduste eelnõu

Abivahendite ja meditsiiniseadmete reform - ravikindlustuse seaduse ja teiste 
seaduste muutmise seaduste eelnõu 

Raviarvete ja retseptide liitmine tervisedokumentidega - tervishoiuteenuste 
korraldamise seaduse muutmise ja teiste seaduste muutmise eelnõu



Ennetuse osakaalu suurenemine

2022. aastal olid pea pooled kõikidest surmadest Eestis seotud 
südame-veresoonkonna haigustega. 
Tervisekassa maksis 2024. aastal südame-veresoonkonna haiguste ravi 
eest 243,4 MEUR, abi sai 441 660 patsienti



2025. a oli rasvunud 16,3% EL 
18aastastest ja vanematest inimestest



Inimene peaks teadma oma peamisi
tervisenäitajaid



EL Screening 
Week 
28. 
septembrist 
kuni 4. 
oktoobrini.





Ravimiskeem









Raekoja plats 11        info@epal.ee    epal.ee
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