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Tervisejuhtimise töölaud (TJT)
Koostööplatvorm tervishoiuspetsialistidele

o annab ühtse struktureeritud ülevaate 
patsiendi terviseandmetest

o pakub keskselt patsiendi käsitlemiseks 
vajalikke või seda toetavaid teenuseid ja 
digilahendusi;

o võimaldab terviseandmeid 
sündmuspõhiselt jagada;

o võimaldab andmesisestust vastavalt 
upTIS nõuetele;

o tagab infovahetuse patsiendiga, kes 
saab Terviseportaali kaudu infot sisestada.
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Terviseportaal
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o Abimees, mis suurendab inimese enda rolli ja vastutust tervisesüsteemis.

o Meeldetuletused

o Tervisedeklaratsioon

o Tahteavaldused

o Vastuvõtueelsed küsimustikud

o Mõõdetud eluliste näitajate jagamine

o Personaalne raviplaan
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Ravimiskeemi teenus
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Ravimiskeem
Ühtne ülevaade patsiendile määratud ja võetavatest ravimitest

Kuvab esialgu järgnevate ravimigruppide infot:

o koduseks raviks määratud retseptiravimid (sh ekstemporaalsed ravimid) ja eriravimid,

o olulisemad käsimüügiravimid ja toidulisandid,

o patsiendi enda initsiatiivil võetavaid ravimeid,

o väljastpoolt Eestit saadud ravimeid (sh piiriülene andmevahetus).

Hiljem lisanduvad:

o asendusravi ravimid (nt metadoon),

o Tbc ravimid,

o muud haiglas määratud ravimid, mis igapäevases elus rolli mängivad.
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Olulised kaasuvad muudatused

o Ravimiskeem - > kliiniline töö ja suurem vastutus

o Retseptikeskus - > retseptiravimi õigused ja statistika

o Mittevajalike ja -ajakohaste retseptide interaktiivne tühistamine.

o Kommenteerimisvõimalusega koostöö ravimiskeemi osas.

o Täiendatud otsusetugi
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Ajaplaan
Millal kõik muutub?

Tegevus Aeg

Ravimiskeemi I etapp November 2023

Ravimiskeemi II etapp I kvartal 2024

Apteekrite ligipääs III kvartal 2024?

Ravimiskeemi juurutamise periood, sh 

apteegiinfosüsteemide arendused

III – IV kvartal 2024?

Uuele töökorrale üleminek 2025?
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Tähendus apteekrile?

Apteeker võtab viimaks oma õige koha 
tervishoiusüsteemis.



Tänan tähelepanu eest!

Patrick Pihelgas

Patrick.pihelgas@tervisekassa.ee

mailto:Patrick.pihelgas@tervisekassa.ee

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19

